e Zavolame na linku 150.
e Sdélime: rozsah pordru, mésto a misto, jméno a Cislo volajiciho, ¢as
vzniku, Ujmy na zdravi, hrozbu dal$iho nebezpedi, popiSeme trasu.

* Je-li to mozné, zahdajime evakuaci osob na shromazdisté.
¢ Vezmeme s sebou tfidni knihu.
¢ Zkontrolujeme pocet osob.

¢ Neni-li evakuace mozna, uzavieme se v mistnosti.

e Zdrzujeme se u okna, snaZime se na sebe upozornit, okno v3ak
neotvirdme.

e Chranime si dychaci cesty pred kourem.

e \/ pfipadé zranéni, poskytneme prvni pomoc a voldme na linku 155.
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POZAR, OZNAMENI O ULOZENiIi NASTRAZNEHO VYBUSNEHO SYSTEMU

Krizova situace predstavuje nepredvidatelny nebo jen tézko predvidatelny priibéh skute¢nosti. Jedna
se o naruseni rovnovainych stavll ohroZujicich Zivot lidi v pfirodnich, technickych, socidlnich,
spolecenskych a dalSich oblastech. Pfi¢in krizovych situaci mize byt mnoho. Nds bude zajimat
konkrétné pozar a dalsi situace s nim souvisejici, jako je napfiklad vybuch ¢i uloZeni ndstrazného
vybusného systému ve Skole. Krizové situace ve Skole jsou o to komplikovanéjsi, Ze se jednd o misto,
kde je soustfedén vysoky pocet osob, pfedevsim déti. Velky vyznam ma v tomto ohledu samozifejmé

prevence, presto je potfeba byt pfipraven i na samotné feSeni vzniklych situaci.

PLAMENY, KOUR

Jednim z prvnich krokd po identifikaci poZaru je kontaktovani Hasi¢ského zachranného sboru na lince

150, dale spusténi pozarniho poplachu.

Pfi kontaktovani linky 150 je potfeba nahldsit nezbytné informace pro vyhodnoceni situace a

pfipravu zdchranné akce ze strany Hasi¢ského zachranného sboru:

co se stalo —rozsah

kde se to stalo — mésto, misto
- jméno a Cislo volajiciho

- jakjetodlouho, co se to stalo
- jsou-li Ujmy na zdravi

- hrozi-li dal$i nebezpedi

- orientacné popsat trasu

V momenté pfijezdu Zachranného hasi¢ského sboru je dobré predat plany budovy pro jejich snazsi

orientaci v objektu.

Soucasné vyrozumime osobu uréenou v poZzarnim fadu spusténim pozarniho poplachu (napfr.
rozhlasem) a sdélime jasné pokyny, které je potreba v nasledujicich minutach realizovat. Povéfena
osoba da okamzité pokyn k evakuaci. Zachrana Zivotl je vidy na prvnim misté. Zaroven, bude-li to
mozné, zajisti uzavieni privodu elektrického proudu a plynu, aby nedoslo k vybuchu ¢i zkratu a
zhorseni celé krizové situace. Neméné dulezité je téz premisténi jedovatych, vybusnych ¢i hoflavych

latek, které by mohly situaci jesté vice zdramatizovat, do bezpeéné vzdalenosti od poZaru.



PFi pozaru mohou v zavislosti na jeho rozsahu nastat dvé situace:
A) Sifeni pozaru umoznujici evakuaci osob

B) Sifeni poZaru znemoziujici evakuaci osob

Evakuace probiha unikovymi vychody do bezpeéné vzdélenosti v souladu s PoZarnim evakuaénim
pldnem. Mistem pro evakuaci je shromazdisté urcené v rdmci BOZP. Ucitel musi vést v patrnosti, zda

nékdo z Z4kd neodesel v pribéhu vyuky na toaletu.

EVAKUACE JE MOZNA

- = -

Vypneme a uzavieme
privod elektrického proudu

a plynu, je-li to mozné
LY Jl

Premistime jedovaté, ..
Na SHROMAZDISTI

vybusné a horlavé latky do
bezpecéné vzdalenosti, je-li zkontrolujeme pocet osob

\ to mozné Il Jl

ZAHAJIME EVAKUACI OSOB,
vezmeme s sebou tridni knihu
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NIKDO NECHYBI NEKDO CHYBI
O situaci informujeme rodice INFORMUJEME
jednotky Hasi¢ského
Jl zachranného sboru

Preddme evakuované déti
rodic¢lim ¢i zdkonnym
zastupciim




EVAKUACE NENI MOZNA

UZAVREME SE V MISTNOSTI | Uzaviceme dvefe a utésnime |
' spary namocenymi kusy latky |
/7
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SN , Upozornime na sebe osoby
e e —  nachazejici se vné budovy ¢i
. hasite, okno ale NEOTVIRAME!
( Jl ) :, Chranime si dychaci cesty :
Pti silném zakouteni se drzime pfi | ——! mokrym kusem latky, dychame |
spodni hranici odstinu koute | klidné a zhluboka |
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Télo si chranime namoc¢enim odévu

RESUSCITACE

Popaleniny:

Jedna se o kozZni poranéni vlivem tepla.

- Rychle se rozviji Sokovy stav. lhned volame 155, aZ po té se vénujeme zranénému.

- Pfi mensich popaleninach chladime proudem studené vody (20 minut). Neprekryvame.

- Pfirozsdahlejsich popaleninach chladime oblicej, krk a genital ranéného.

- U velmi rozsdhlych popdlenin nechladime (hrudnik, bficho zdda) — hrozi podchlazeni
organizmu. V pfipadé bezvédomi zahdjime resuscitaci. Velké popalené plochy sterilné

prekryjeme, sledujeme télesné funkce a vyckavame pfrijezdu zachranné sluzby.




Intoxikace oxidem uhelnatym (CO) a oxidem uhlicitym (CO2):

- CO zpUsobuje bezvédomi postizeného dlsledkem nedostate¢ného zasobovani mozku
kyslikem, CO; zplsobuje rychlé dychani a mlze vést k uduseni.

- Co nejrychleji vyneseme postizeného na Cerstvy vzduch. lhned volame 155.

- Postizeny DYCHA — uloZime jej do stabilizované polohy.

- Postizeny NEDYCHA - zahajime resuscitaci.

Resuscitace — postup u dospélych

ZJISTIME VEDOMI

Je-li osoba v bezvédomi, uvolnime dychaci cesty.
(zaklon hlavy, tah za bradu, tlak na celo)

ll

ZJISTIME DYCHANTI (pohledem, poslechem)

|

OSOBA DYCHA OSOBA NEDYCHA

Uvedeme osobu do zotavovaci
polohy (na boku s podloZenou a
zaklonénou hlavou).

Zahajime oZivovani: stlaCujeme h
hrudnik 100/min. do zahajeni
dychani ptip. aZ do prijezdu
zachranné sluzby, pokud stale
nedycha sam.




NejcastéjsSi problémy, s kterymi je potieba pfi pozaru ve Skole pocitat

svévolné ukryti déti v objektu

- snaha odnést si svoje véci

- ztizend kontrola evakuovanych déti — nekontrolované odvadéni ¢i vzdaleni se bez védomi
odpovédnych osob

- vyskyt rlznorodého hoflavého materidlu v interiérech budov (kabinety, laboratore, Satny,
prirucni sklady)

- selhaniinformacnich systémi

- neprlchodné Unikové cesty Ci jejich nedostate¢né oznaceni

- dlouhé zasahové a uUnikové cesty zejména u skol, které maji nékolik pavilonl (cesty jsou
zamcené a kli¢ neni dostupny)

- ztizené odvétrani zakourenych prostor(

- velky zadjem sdélovacich prostredkul a rodicu

- panika, zkratkovité jednani osob

PREVENCE POZARNi OCHRANY

v

Kazdd vzdélavaci instituce by méla mit podle Vyhlasky Ministerstva vnitra ¢. 246/2001 Sh., o
stanoveni podminek poZarni bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni
prevenci), zpracované potifebné dokumenty. V pfipadé vzdélavacich instituci se jedna predevsim o
pozarni poplachovou smérnici, poZarni evakuaéni plan, pripadné poZarnifad. Tvorba dokumentace
pozarni ochrany je vyznamnou soucdsti prevence poZzarni ochrany a neméla by rozhodné byt

podcenovana. S dokumentaci je potfeba sezndmit pedagogické i nepedagogické zaméstnance skoly.

Pozarni poplachova smérnice vymezuje cinnosti zaméstnancl, popfipadé dalSich osob pfi vzniku
pozaru a byva umisténa na viditelném misté. Obsahuje nasledujici:
- postup osoby pfi zjisténi a ohlaseni pozaru
- zplUsob vyhlaseni pozarniho poplachu pro zaméstnance, pfipadné jednotku hasi¢ského
zachranného sbhoru
- postup osob pti vyhlaseni poZarniho poplachu

- dulezita telefonni Cisla

Pozarni evakuacni plan upravuje postup pfi evakuaci osob ohroZzenych nebo zasazenych pozarem.




Obsahem je:

- osoby kompetentni k evakuaci a misto odkud bude fizena

- urceni osob a prostredkd pro evakuaci

- urceni cest a zpUsobl evakuace, mista soustfedéni evakuovanych osob (shromaZzdisté) a
osoby kompetentni za kontrolu poctu evakuovanych osob

- zpUsob zajisténi prvni pomoci pro postizené osoby

- grafické znazornéni sméru Unikovych cest na jednotlivych podlaZich

Jeho Uplnost a spravnost se ovéfuje prostfednictvim cvicného pozarniho poplachu.

7 vz

Pozarni fad obsahuje zakladni zdsady zabezpecovani poZarni ochrany a vztahuje se k mistim

s vykonem cinnosti se zvySenym nebo vysokym pozarnim nebezpecim.

’ 7 v ’

Prvoradé jsou vidy pozdrni poplachové smérnice a pozarni evakuacni plan, pozarni fad aZ ve

zvySeném a vysokém pozarnim nebezpedi.

OZNAMENI O ULOZENi NASTRAZNEHO VYBUSNEHO SYSTEMU

Ozndmeni o uloZeni nastrazného vybusného systému nebo nebezpecné latky byva zpravidla
anonymni a orientovano do mist s velkym poctem osob s cilem vyvolani strachu, medializace nebo

ochromeni ¢innosti instituce.
V praxi jde o dvé varianty:

A) oznameni skutecného umisténi

B) ozndmeni bez skute¢ného umistnéni

V pripadé skol se vétsinou jedna o naruseni jejich provozu bez skute¢ného umistnéni bomby. Jde o
poplasnou zpravu, kterou je vsSak potfeba preventivné resSit jako skutecné umisténi. Pokud se
umisténi nastrazného vybusného systému nepotvrdi, jedna se o Siteni poplasné zpravy, které je dle
§357 zakona ¢. 40/2009 Sh., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisl, posuzovano jako trestny

Ve

cin.

V pripadé ozndmeni o uloZeni nastrainého vybusného systému nebo jakéhokoli nebezpecného
pfedmétu je dobré ustanovit opravnénou osobu s dobrou mistni znalosti. Po pfijezdu hlidek PCR na
misto, kdy je budova kontrolovana, mize tato osoba pomoci s identifikaci predmétd v budové (mdze

urcit, zda pfedmét je ¢i neni bézné v budové, zda mlze byt povaZzovan za nebezpecny).




HROZBA VYBUCHU

__________________
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: Zachovame Klid, ! » » o o
. o OpiSeme cislo volajictho z displeje,
i jedname rychle : L. L,
[ . | je-li to mozné e -
i arozhodné . ) P .
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N e e S | - ¢&as vybuchu ‘.
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Lo umisténi vybusniny !
) | - upozornime volajiciho, |
Pokusime se od volajiciho ziskat ' jevobjektujsoulidéa |
maximum informaci ' hrozi jim zranéni :
J 1 v . 1
i - vénujeme pozornost !
1
‘. zvukim v pozadi /)
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! Pfedame stavebni \
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VOLAME 158 ,:. plany budovy — pro !
1 orientaci a posouzeni |
1
! nejkriti¢téjgich mist |
' zhlediska statického |
1
| zajisténi budovy .
S ,

_________________

ZAHAJIME EVAKUACI 0SOB

vezmeme s sebou tiidni knihu

Nepotvrdi-li se umisténi
nastrazného vybusného systému, je
moZzné vratit se zpét do budovy

Na SHROMAZDISTI
zkontrolujeme pocet osob




VOLAME 158
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ZAHAJIME EVAKUACI 0SOB Poskytneme POMOC RANENYM
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Pokusime se zabranit dalSim
$koddm na misté
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